
MUSIQUE :        Messed up in Memphis par Darryl Worley , BPM xxx  

 

 

 MESSED UP IN MEMPHIS
CHOREGRAPHES : Dee Musk, Royaume-Unis, Mai 2010

TYPE :              Danse en ligne, 64 temps, 4 murs, 1 restart
NIVEAU :          Intermédiaire  
DEMARRAGE :     Après intro de 64 temps 

   1 à 8     SIDE TOUCH, TOUCH OUT TOUCH IN, SIDE TOUCH, TOUCH OUT TOUCH IN 

1-2-3-4 PG à gauche, touche PD à côté du PG, pointe PD à droite, touche PD à côté du PG
5-6-7-8 PD à droite, touche PG à côté du PD, pointe PG à gauche, touche PG à côté du PD

 PG à gauche, pose PD à côté du PG, PG croisé devant PD, pause
5-6-7-8 Rock PD à droite, revenir PdC sur PG avec 14/ tour à gauche, PD devant, pause (09:00)

1-2-3-4 1/2 tour à droite avec PG derrière, 1/2 tour à droite avec PD devant, PG devant, pause (09:00)
5-6-7-8 PD devant, pointe PG derrière PD, pose PG derrière, kick PD devant

 

 

1-2-3-4 PD derrière, lock PG croisé devant PD, PD derrière, pause

 

5-6-7-8 Rock PG derrière, revenir PdC sur PD, Rock PG devant, revenir PdC sur PD  

 

 

 

1-2-3-4

  
Fiche préparée pour les adhérents de Macé En Tiags. Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi

33 à 40    SCISSOR CROSS HOLD, SIDE BEHIND ¼ TURN R HOLD

1-2-3-4 PG à gauche, pose PD à côté du PG, PG croisé devant PD, pause
5-6-7-8 PD à droite, PG croisé derrière PD, 1/4 tour à droite avec PD devant, pause (12:00)

41 à 48    STEP ½ TURN STEP R HOLD, ½ TURN L TOUCH, ½ TURN L BRUSH

1-2-3-4 PG devant, pivot 1/2 tour à droite, PG devant, pause (06:00)
5 - 6 1/2 tour à gauche avec PD derrière, touche pointe PG à côté du PD (12:00)

49 à 56    MAMBO FORWARD HOLD, SAILOR ¼ TURN L HOLD

1-2-3-4 Rock PD devant, revenir PdC sur PG, PD derrière, pause
5-6-7-8 PG croisé derrière PD avec 1/4 tour à gauche, PD à droite, PG devant, pause (03:00)

 

57 à 64    STEP ½ TURN STEP L, HOLD, ½ TURN R TOUCH, ½ TURN R BRUSH

1-2-3-4 PD devant, pivot 1/2 tour à gauche, PD devant, pause (09:00)
5 - 6 1/2 tour à droite avec PG derrière, touche pointe PD à côté du PG (03:00)

  Restart ici murs 4, à 12h, départ 9h

 9 à 16    SCISSOR CROSS HOLD, ROCK ¼ TURN L STEP HOLD.

17 à 24    FULL TRIPLE TURN R HOLD, STEP TOUCH STEP KICK

25 à 32    BACK STEP LOCK STEP HOLD, ROCKING CHAIR

7 - 8 1/2 tour à gauche avec PG devant, brush PD (06:00)

7 - 8 1/2 tour à droite avec PD devant, brush PG (09:00)
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