HELLO HEART (partner

Q‘A C @ CHOREGRAPHE : DT Dan et Wynette Miller. USA, 2006 &
MUSIQUE : 'Hello Heart par Georges Jones , BPM 152 G "
?t TYPE : Danse en couple, 32 temps, country -,
C% Q;J NIVEAU : Débutant £
7 l’P‘ DEMARRAGE : Apres intro de 32 temps sur le mot « Heart » G

POSITION Départ : Open double hand I’homme face a I’extérieur du cercle, la femme en face de I’homme , se tenir les 2 mains

Pas de 'homme

Pas de la femme (en miroir)

PD a droite, PG a coté du PD
PD a droite, touche PG a coté du PD

PG a gauche, PD a c6té du PG lacher la main droite
PG a G, 1/4 de tour a D avec hook PD devant PG

PD devant , lock PG croisé derriere PD
PD devant, frotter le talon PG vers 1’avant
PG devant, lock PD croisé derriére PG

PG devant, frotter le talon PD vers 1’avant

Rock PD devant, revenir PdC sur PG

Rock PD derriére, revenir PdC sur PG
PD a droite, PG croisé derriéere PD
PD a droite, lever le genou PG

PG a gauche, PD croisé derriere PG, PG a gauche
Lever le genou PD avec 1/4 de tour a gauche

PD a droite, touche PG a co6té du PD

148 SIDE, TOGETHER,SIDE, TOUCH, SIDE, TOGETHER, SIDE, HOOK 1/4 TURN
1-2 PG a gauche, PD a coté du PG

3-4 PG a gauche, touche PD a c6té du PG

5-6 PD a droite, PG a c6té du PD lacher la main gauche

7-8 PD a D, 1/4 tour a G avec hook PG devant PD

9 al6 STEP, LOCK, STEP, SCUFF, STEP, LOCK, STEP, SCUFF

1-2 PG devant, lock PD croisé derriere PG

3-4 PG devant, frotter le talon PD vers 1’avant

5-6 PD devant , lock PG croisé derriere PD

7-8 PD devant, frotter le talon PG vers 1’avant

17 a 24 ROCKING CHAIR, VINE, HITCH

1-2 Rock PG devant, revenir PdC sur PD ‘

3-4 Rock PG derriére, revenir PdC sur PD lacher les mains

5-6 PG a gauche, PD croisé derriere PG

7-8 PG a gauche, lever le genou PD

25 a 32 VINE, HITCH 1/4 TURN, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH

1-2-3 PD a droite, PG croisé derriére PD, PD a droite

4 Lever le genou PG avec 1/4 de tour a droite

Reprendre les mains et revenir en position départ

5-6 PG a gauche, touche PD a c6té du PG

7-8 PD a droite, touche PG a co6té du PD

PG a gauche, touche PD a coté du PG

On recommence avec le sourire... %

PG = pied gauche — PD = pied droit — D = droite — G = gauche — PdC = poids du corps

Fiche préparée pour les adhérents de Macé En Tiags. Se reporter impérativement d la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi
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