
TEXAS HOLD 'EM (EZ)
CHOREGRAPHE : Cathy Garland, USA, Février 2024
MUSIQUE :      Texas Hold Em par Beyoncé , BPM 110
TYPE :            Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag-restart
NIVEAU :        Débutant
DEMARRAGE :   Après intro de 24 temps, sur les paroles

1&2& Talon PD devant, PD à côté du PG, talon PG devant, PG à côté du PD

3&4& Talon PD devant, hook PD croisé devant PG, talon PD devant, PD à côté du PG

5&6& Talon PG devant, PG à côté du PD, talon PD devant, PD à côté du PG

7&8& Talon PG devant, hook PG croisé devant PD, talon PG devant, PG à côté du PD

1 - 2 PD devant, PG devant

3&4 Pas chassé avant D, G, D

5 - 6 Rock PG devant, revenir PdC sur PD

7&8 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant

1 - 2 Stomp PD devant, pause avec clap des mains

3&4 PG croisé derrière PD, PD à droite, PG à gauche

5 - 8 PD devant, pivot 1/2 tour à gauche, PD devant, pivot 1/2 tour à gauche

1 - 2 Stomp PD devant, pause avec clap des mains

3&4 PG croisé derrière PD, PD à droite, PG à gauche

5 - 8 PD devant, pivot 1/2 tour à gauche, PD devant, pivot 1/4 de tour à gauche

  1 à 8     Heels With Hitch Right And Left

 9 à 16    Walk Walk Shuffle, Rock Recover coaster

  Tag-      Ici mur  2   à 3h  pas en V  

  Restart    4 temps (diagonale avant droite et gauche , retours au centre) et reprendre compte 1

17 à 24    Stomp Right Clap Sailor, 2 Pivot 1/2 Turn

25 à 32    Stomp Right Clap Sailor, Pivot 1/2 Turn, Pivot 1/4 Turn

Option non tournante : Rocking chair 5-8

  
Fiche préparée pour les adhérents de Macé En Tiags. Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi
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